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العامة، بالإضافة إلى الأوامر الصحية   التجمعاتبشأن  ،نيوسومجافين ، كاليفورنيا( وإعلان حاكم فيروس كورونا الجديد)  COVID-19 مرض استجابة لتفشي

 الالتزام بما يلي:  والمنشآت الغذائيةومصانع النبيذ  الحاناتيتعين على الصحة العامة،  إدارةالصادرة عن 

 المنشآت الغذائية تناول الطعام في 

 تقديم الطعام للاستهلاك في المباني الداخلية والخارجية. من بالتجزئة  المواد الغذائيةيحُظر على جميع المطاعم ومرافق بيع  •

تناولها  ليتم استلامها أو وخدمة التوصيل، عبر  للزبائنإعداد وتقديم الطعام  غرضفي العمل لبالتجزئة قد تستمر المطاعم ومرافق بيع المواد الغذائية  •

 . من نافذة السيارة 

عبر خدمة التوصيل أو ليتم   للزبائنستمرار في إعداد وتقديم الطعام لا  مفتوحة الغذائيةمنشآت لقد تظل الحانات أو مصانع النبيذ التي لديها تصريح ل •

 . فتح منشأة غذائيةنات أو مصانع النبيذ التي ليس لديها تصريح لاستلامها. لا يسُمح بفتح الحا

الاجتماعي لهؤلاء   التباعدممارسة ية إلى المنشآت الغذائ التي تقدم خيارات استلام الطعام أو التوصيل، يتم توجيه مشغلي  للمنشآت الغذائيةالنسبة ب  •

 المستفيدين في قائمة الانتظار عند الطلب أو أثناء الاستلام. 
 

، نوصي بالتأكد من أن  كالمماثلة؛ ومع ذل المنشآت والمطاعم الموجودة داخل المستشفيات أو دور التمريض أو  ومخازن التموني يتم إعفاء الكافيتريات 
 الآخرين( للاستهلاك في الموقع.  الزبائن أقدام من  6متطلبات التباعد الاجتماعي المناسبة يمكن تلبيتها )

 

 المتنقلة )مثل شاحنات الطعام وعربات الطعام( معفاة من هذه الطلبات  والمنشآت الغذائية  المعتمدين المزارعين أسواقمتاجر البقالة والمتاجر الصغيرة و

صفوف  الخروج أو  منضدة  صفوف الانتظار مثل لصفوف هذا مهم بشكل خاص . المسافة الاجتماعية لتوفيرالغرفة للزبائن يوصي بمراقبة قدرة  •

 . منضدة الطلب 

استهلاك في الموقع أي خيارات لتناول الطعام، سواء في الداخل أو في الهواء الطلق ويجب أن تلتزم  قد لا توفر محلات البقالة التي تحتوي على مناطق  •

 بالإرشادات المذكورة أعلاه. 
 

 توجيهات تذكيرية إضافية للمنشآت الغذائية 
 

 الموظفون المرضى

 .خافض للحرارةساعة على الأقل دون تناول   72من الحمى لمدة تعافوا ينُصح الموظفون المرضى بالبقاء في منازلهم وعدم العودة إلى العمل حتى ي  •

 إلى منازلهم على الفور. -الذين يظهر عليهم أعراض المرض عند الوصول إلى العمل أو أثناء وقت العمل  -يجب إرسال الموظفين  •

 

 تظهر عليهم علامات المرض الذينالزبائن 

 مرض خفيف. ولو كانفي منازلهم إذا كانوا مرضى، حتى  البقاءالزبائن ضع لافتات في أماكن مرئية تطلب من  •

http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/StayHome.pdf 

 وط أو مناديل ورقية إضافية لاستخدامها عند السعال أو العطس زوّد الزبائن بف •

 . قمامة تعمل بلا لمس سلةمجففات اليد بالهواء وتحتوي على /للاستعمال مرة واحدة  تأكد من أن الحمامات ممتلئة بالكامل بالصابون والمناشف •

 . مثل دخول المنشأة لاستخدامها في المناطق المشتركة على الأقل ٪60توفر معقمات يدوية تحتوي على الكحول بنسبة التوصية ب  •

 يظهر عليهم المرض  من خدماتكم الذين المستفيدينأقدام فيما بينهم وبين  6لحفاظ على مسافة با الشباكموظفي الانتظار وموظفي تعليمات لقم بتوجيه  •

 قدر الإمكان. 

 
 إرشادات غسل اليدين لجميع الموظفين

، القسم بالتجزئة الغذائية المواد لتجارة كاليفورنيا قانونعلى النحو المحدد في  ثانية على الأقل  20لذراعين بالصابون والماء الدافئ لمدة  غسل اليدين وا •

113953.3 . 

 غسل اليدين بالصابون والمناشف الورقية في جميع الأوقات.  أحواض امتلاءلضمان  مناوبة نوصي بتعيين موظف في كل  •

ظافة جيدة  نوصي باستخدام القفازات بشكل مناسب كأداة إضافية، ولكن من المهم أن تتذكر أن القفازات لا تحل محل الحاجة إلى غسل اليدين وممارسة ن  •

 لليدين.

 

 سلامة الأغذية  لممارسات الأساسية اتبع ال
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 درجة فهرنهايت أو أقل(.  41بارد ) وبرودة الطعام الدرجة فهرنهايت أو أعلى(  135الطعام الساخن ) سخونة  الحفاظ على •

 مطلوب. على النحو الطبخ الأطعمة بدقة  •

 المطلوب.  كرارالت ب تنظيف وتعقيم الأواني والمعدات  •

مذكور على النحو ال غسل اليدين بشكل متكرر وعند الاقتضاء امرض وعمل عند الداوم اللا ت  -   بالموظفين الخاصة والنظافة   بممارسات الصحة الالتزام •

 .أعلاه

 تأكد من أن جميع مكونات الغذاء والمواد الغذائية مأخوذة من مصدر غذائي معتمد. •

 
 خاصة  عتباراتا

 أو الطعام.  للمشروباتالزبائن تقييد استخدام الحاويات القابلة لإعادة التعبئة التي يجلبها  •

 يجب تنظيف وتعقيم موزعات المشروبات التي تستخدم لإعادة تعبئة المشروبات ذات الخدمة الذاتية بشكل متكرر.  •

 الأطباق والتوابل المعبأة خلف المنضدة وتقديمها عند الطلب. لمرة واحدة مثل الكؤوس وأدوات المائدة و عملالحفاظ على العناصر التي تست  •

 الزبائن. استخدام امسح حاويات البهارات مثل الكاتشب والملح والفلفل، وما إلى ذلك بين  •

  

 النظافة العامة 
عدادات  و، المبرداتأبواب و الطاولات،وأسطح ، مناضد الخدمات" مثل  المتزايدالتي يتم لمسها جميع الأسطح "المتكرر لتعقيم التنظيف والقم ب  •

 الهواتف. والقمامة، وسلال المراحيض، والحمام،  والتجهيزات فيتسجيل النقد، 
 ، والمناضد والكراسي بعد كل استخدام. قوائم الطعامقم بتنظيف وتعقيم  •
الجراثيم( ويطهر )يقتل الجراثيم(. اتبع دائمًا التعليمات الموجودة على  ينظف )يزيل الذي ( EPAمن قبل وكالة حماية البيئة ) مسجلة  منتجات استخدام  •

 ملصقات منتجات التنظيف والمطهرات. 

 
 المطهرات الفعالة

 أكبر، كمية على  للحصول الماء. من( أكواب  4) لتر  1 إلى المُبيضّ من كبيرة ملعقة 1 بمزج  قم ،(Bleach) التبييض باستخدام  محلول لتحضير •
 دقيقة.  20. استخدم المحلول خلال  الماء  من( كوب 16) غالون 1 إلى المُبيضّ من كوب  ¼  أضف

. يمكن للمستهلك الاتصال بالرقم  اإذا كانت فعالة ضد فيروسات كورون  (EPA) وكالة حماية البيئة يمكن استخدام المطهرات الأخرى المعتمدة من •

 ". COVID-19على ملصق المنتج لفعاليته ضد "الموجود " 800-1"

 

 لمطهرات والمواد والنفاياتمع االسليم  تعاملال

 استخدام المواد الكيميائية في منطقة جيدة التهوية •

 تجنب خلط المواد الكيميائية غير المتوافقة )اقرأ الملصق(  •

 مع الطعام أثناء التنظيف المواد الكيميائية تلامسمنع ا •

   مضمونه  قمامةوتخلص منها في حاوية  بأمانالنفايات  إدارةقم  •
 
لحصول على  لو(. 888)  700-9995 ، اتصل بالخدمات الاستشارية على أي منشأة غذائيةلوقاية من مرض معدي في ا عنمزيد من المعلومات لحصول على الل

 . http://publichealth.lacounty.gov، قم بزيارة COVID-19مزيد من المعلومات حول ال
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